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CURRICULUM DI EDUCAZIONE CIVICA 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 
PRINCIPI 

EX ART.1 LEGGE 92/2019 
 

1.  L'educazione   civica   contribuisce   a   formare   cittadini responsabili e attivi e a promuovere la partecipazione piena e consapevole alla vita civica, 
culturale e sociale delle comunità, nel rispetto delle regole, dei diritti e dei doveri. 

2. L'educazione civica sviluppa nelle istituzioni scolastiche la conoscenza della   Costituzione   italiana   e   delle   istituzioni dell'Unione europea per 
sostanziare, in particolare, la condivisione e la promozione dei principi di legalità, cittadinanza attiva e digitale, sostenibilità ambientale e diritto alla salute 

e al benessere della persona. 
 

Il presente curricolo, elaborato dai docenti dell’Istituto seguendo la normativa della Legge n. 92 del 2019, ha la finalità di fornire ad ogni alunno un                                                 
percorso formativo organico e completo che stimoli i diversi tipi di intelligenza e favorisca l’apprendimento di ciascuno. 
Le ultime Indicazioni richiamano con decisione l’aspetto trasversale dell’insegnamento, che coinvolge i comportamenti quotidiani delle persone in ogni                                   
ambito della vita, nelle relazioni con gli altri e con l’ambiente e pertanto impegna tutti i docenti a perseguirlo nell’ambito delle proprie ordinarie attività.                                               
La costruzione di una cittadinanza globale rientra anche negli obiettivi dell’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile. 
Pertanto, “…i docenti sono chiamati non a insegnare cose diverse e straordinarie, ma a selezionare le informazioni essenziali che devono divenire                                         
conoscenze durevoli, a predisporre percorsi e ambienti di apprendimento affinché le conoscenze alimentino abilità e competenze culturali,                                 
metacognitive, metodologiche e sociali per nutrire la cittadinanza attiva” (​Indicazioni nazionali e nuovi scenari, 2017​). 
L'insegnamento dell'Educazione Civica non può essere inferiore a 33 ore annue; la distribuzione oraria potrà essere aggiornata annualmente. 
In ogni classe il docente coordinatore della disciplina ha il compito di acquisire gli elementi conoscitivi dai docenti a cui è affidato l'insegnamento                                             
dell'educazione civica e di formulare la proposta di voto espresso in decimi, nei due momenti valutativi dell’anno scolastico. 



 
 
Nel rispetto dell’autonomia organizzativa e didattica di ciascuna istituzione scolastica, le ​Linee guida per l’insegnamento dell’educazione civica                                 
(giugno 2020) si sviluppano intorno a tre nuclei concettuali che costituiscono i pilastri della Legge, a cui possono essere ricondotte tutte le diverse                                             
tematiche dalla stessa individuate: 

 
1.            COSTITUZIONE, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà 
La conoscenza, la riflessione sui significati, la pratica quotidiana del dettato costituzionale rappresentano il primo e fondamentale aspetto da trattare.                                       
Esso contiene e pervade tutte le altre tematiche, poiché le leggi ordinarie, i regolamenti, le disposizioni organizzative, i comportamenti quotidiani delle                                         
organizzazioni e delle persone devono sempre trovare coerenza con la Costituzione, che rappresenta il fondamento della convivenza e del patto sociale                                         
del nostro Paese. Collegati alla Costituzione sono i temi relativi alla conoscenza dell’ordinamento dello Stato, delle Regioni, degli Enti territoriali, delle                                         
Autonomie Locali e delle Organizzazioni internazionali e sovranazionali, prime tra tutte l’idea e lo sviluppo storico dell’Unione Europea e delle Nazioni                                         
Unite. Anche i concetti di legalità, di rispetto delle leggi e delle regole comuni in tutti gli ambienti di convivenza (ad esempio il codice della strada, i                                                     
regolamenti scolastici, dei circoli ricreativi, delle Associazioni…) rientrano in questo primo nucleo concettuale, così come la conoscenza dell’Inno e della                                       
Bandiera nazionale. 
 
2. SVILUPPO SOSTENIBILE, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 

L’Agenda 2030 dell’ONU ha fissato i 17 obiettivi da perseguire entro il 2030 a salvaguardia della convivenza e dello sviluppo sostenibile. Gli obiettivi                                             
non riguardano solo la salvaguardia dell’ambiente e delle risorse naturali, ma anche la costruzione di ambienti di vita, di città, la scelta di modi di vivere                                                   
inclusivi e rispettosi dei diritti fondamentali delle persone, primi fra tutti la salute, il benessere psico-fisico, la sicurezza alimentare, l’uguaglianza tra                                         
soggetti, il lavoro dignitoso, un’istruzione di qualità, la tutela dei patrimoni materiali e immateriali delle comunità. In questo nucleo, che trova comunque                                           
previsione e tutela in molti articoli della Costituzione, possono rientrare i temi riguardanti l’educazione alla salute, la tutela dell’ambiente, il rispetto per                                           
gli animali e i beni comuni, la protezione civile. 
 
3. CITTADINANZA DIGITALE 
Alla cittadinanza digitale è dedicato l’intero articolo 5 della Legge, che esplicita le abilità essenziali da sviluppare nei curricoli di Istituto, con gradualità e                                               
tenendo conto dell’età degli studenti. Per “Cittadinanza digitale” deve intendersi la capacità di un individuo di avvalersi consapevolmente e                                     
responsabilmente dei mezzi di comunicazione virtuali. 
Sviluppare questa capacità a scuola, con studenti che sono già immersi nel web e che quotidianamente si imbattono nelle tematiche proposte, significa da                                             
una parte consentire l’acquisizione di informazioni e competenze utili a migliorare questo nuovo e così radicato modo di stare nel mondo, dall’altra                                           
mettere i giovani al corrente dei rischi e delle insidie che l’ambiente digitale comporta, considerando anche le conseguenze sul piano concreto. 
 
 

 



 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 
 

 
 

INSEGNAMENTO TRASVERSALE - CONTITOLARITÀ 

33 ORE/ANNO 

VOTO IN DECIMI NEL TRIMESTRE E NEL PENTAMESTRE 

PROPOSTA DI VOTO EFFETTUATA DAL COORDINATORE E VOTO ATTRIBUITO DAL CONSIGLIO 

Competenze previste al termine del primo ciclo​ (decreto legislativo 13 aprile 2017, n. 62 e, in particolare, l’articolo 9 ed il decreto ministeriale 3 ottobre 2017, n. 742, 
concernente l’adozione del modello nazionale di certificazione delle competenze per le scuole del primo ciclo di istruzione) 

Traguardi di apprendimento al termine del I ciclo 

L'alunno conosce gli elementi fondanti della Costituzione, è consapevole dei ruoli, dei compiti e delle funzioni delle istituzioni dello Stato italiano, dell’Unione europea e 
degli organismi internazionali; conosce il significato e la storia degli elementi simbolici 

identitari (bandiera inno nazionale). Ha recepito gli elementi basilari dei concetti di “sostenibilità ed ecosostenibilità”. E’ consapevole del significato delle parole “diritto 
e dovere”. Conosce nelle sue varie esplicitazioni il principio di legalità e di contrasto alle mafie, ha interiorizzato i principi dell’educazione ambientale in un’ottica di 
consapevolezza e tutela dei beni del patrimonio culturale locale e nazionale nelle sue varie sfaccettature (lingua, monumenti, paesaggio, produzioni di eccellenza). 

E’ consapevole dell’importanza dell’esercizio della cittadinanza attiva che si realizza anche attraverso le associazioni di volontariato e di protezione civile. 

Ha sviluppato conoscenze e competenze in materia di educazione alla salute ed al benessere psicofisico, conosce gli elementi necessari dell’educazione stradale in 
rapporto alle sue dinamiche esistenziali. E’ consapevole dei principali riferimenti normativi concernenti la privacy, i diritti d’autore, l’uso e l’interpretazione dei materiali 

e delle fonti documentali digitali disponibili sul web.  

 

 



Integrazioni al Profilo delle competenze al termine del primo ciclo di istruzione (D.M. n. 254/2012) riferite 
all’insegnamento trasversale dell’Educazione civica (Linee Guida giugno 2020). 

L’alunno, al termine del primo ciclo, comprende i concetti del prendersi cura di sé, della comunità, dell’ambiente. 

È consapevole che i principi di solidarietà, uguaglianza e rispetto della diversità sono i pilastri che sorreggono la convivenza civile e favoriscono la costruzione di un                                                   
futuro equo e sostenibile. 
 
Comprende il concetto di Stato, Regione, Città Metropolitana, Comune e Municipi e riconosce i sistemi e le organizzazioni che regolano i rapporti fra i cittadini e i                                                     
principi di libertà sanciti dalla Costituzione Italiana e dalle Carte Internazionali, e in particolare conosce la Dichiarazione universale dei diritti umani, i principi                                             
fondamentali della Costituzione della Repubblica Italiana e gli elementi essenziali della forma di Stato e di Governo. 
 
Comprende la necessità di uno sviluppo equo e sostenibile, rispettoso dell’ecosistema, nonché di un utilizzo consapevole delle risorse ambientali. 
 
Promuove il rispetto verso gli altri, l’ambiente e la natura e sa riconoscere gli effetti del degrado e dell’incuria. 
 
Sa riconoscere le fonti energetiche e promuove un atteggiamento critico e razionale nel loro utilizzo e sa classificare i rifiuti, sviluppandone l’attività di riciclo. 
 
È in grado di distinguere i diversi dispositivi e di utilizzarli correttamente, di rispettare i comportamenti nella rete e navigare in modo sicuro. 
 
È in grado di comprendere il concetto di dato e di individuare le informazioni corrette o errate, anche nel confronto con altre fonti. 
 
Sa distinguere l’identità digitale da un’identità reale e sa applicare le regole sulla privacy tutelando sé stesso e il​ ​bene collettivo. 
 
Prende piena consapevolezza dell’identità digitale come valore individuale e collettivo da preservare. 
 
È in grado di argomentare attraverso diversi sistemi di comunicazione. È consapevole dei rischi della rete e come riuscire a individuarli. 

 
Disciplina  Traguardi di sviluppo delle competenze al 

termine della scuola secondaria di I grado 
Abilità e conoscenze e loro trasferimento in situazioni diverse 

e reali 

 

ITALIANO 

 

✔ Descrivere in maniera approfondita ed efficace il             
proprio ambiente di vita, il paesaggio culturale di               
riferimento, cogliendo similitudini e differenze         
rispetto ad altri luoghi del mondo studiati. 

✔ Assumere un atteggiamento critico nei confronti dei             
messaggi veicolati. 

✔ Elaborare e scrivere un regolamento su tematiche concordate. 
✔ Identificare situazioni di violazione dei diritti umani. Ed ipotizzare gli                   

opportuni rimedi per il loro contrasto 
✔ Il sé, le proprie capacità, i propri interessi, i cambiamenti personali                     

nel tempo: possibilità e limiti dell’autobiografia come strumento di                 
conoscenza di sé. 



✔ Riferire in modo competente i contenuti delle Carte               
costituzionali nazionali e internazionali. 

✔ Prendere coscienza delle dinamiche psicofisiche e           
affettivo- psicologiche legate all'affermazione della         
propria e altrui personalità (da percezione           
/conoscenza a coscienza di sé); 

✔ Acquisire consapevolezza della complessità e         
ricchezza di ogni identità personale e culturale, nel               
pieno rispetto di sé stesso e degli altri. 

✔ Esprimere adeguatamente le proprie emozioni,         
riconoscere quelle altrui, rispettando le peculiarità           
caratteriali ed il concetto di privacy. 

✔ Le relazioni tra coetanei e adulti con i loro problemi. 
✔ Forme di espressione personale, ma anche socialmente accettata e                 

moralmente giustificata, di stati d’animo, di sentimenti, di emozioni                 
diversi, per situazioni differenti. 

✔ Attivare modalità relazionali positive con i compagni e con gli adulti. 
✔ Avvalersi del diario o della corrispondenza con amici per riflettere su                     

di sé e sulle proprie relazioni. 
✔ Conoscenza delle varie possibilità di reperire fonti d’informazione ed                 

essere in grado di accedervi. 
✔ La lingua e i dialetti come elementi identitari della cultura di un                       

popolo. 
 

INGLESE E SECONDA 
LINGUA STRANIERA  

 

✔ Attivare atteggiamenti di ascolto attivo e di cortesia. 
✔ Esprimere verbalmente e fisicamente, nella forma più             

adeguata anche dal punto di vista morale, la propria                 
emotività ed affettività. 

✔ Domandare informazioni o effettuare diverse richieste           
in maniera cortese in situazioni di vita verosimili. 

✔ Conoscere il testo ed i contenuti valoriali degli inni                 
nazionali dei paesi europei in cui si parlano le lingue                   
studiate. 

 

✔ La lingua come elemento identitario della cultura di un popolo. 
✔ Forme di espressione personale, ma anche socialmente accettata e                 

moralmente giustificata, di stati d’animo, di sentimenti, di emozioni                 
diversi, per situazioni differenti. 

✔ Formule di cortesia. 
✔ La forma scritta dei regolamenti e delle leggi. Il testo regolativo in                       

lingua straniera. 
✔ Edugaming. 

 

MUSICA  

 

✔ Conoscere, Analizzare l’inno nazionale di alcuni paesi             
europei 

✔ Contestualizza, analizza e interpreta alcuni brani del             
repertorio tradizionale e folk. 

✔ Interpretare i temi ed i contenuti della musica colta,                 
con la capacità di cogliere spunti e supporti in                 
un’ottica multidisciplinare. 

✔ Sa discriminare un paesaggio sonoro e gli effetti               
dell’inquinamento acustico 

✔ Uso consapevole dei media. 
 

✔ I simboli dell’identità nazionale ed europea​. 
✔ Conoscenza del patrimonio culturale musicale locale, italiano             

europeo. 
✔ La musica impegnata: brani ed autori musicali che trattano tematiche                   

di cittadinanza attiva. 
✔ Musica e Folklore: elementi costitutivi dell’identità culturale 
✔ Differenze fra Suono e Rumore: l’inquinamento acustico 
✔ Il diritto d’autore e le licenze Creative commons 



 

ARTE E IMMAGINE 

 

✔ Conoscere, rispettare e valorizzare il         
patrimonio storico-naturalistico nel proprio       
territorio; 

✔ Sensibilizzare ai progetti di conservazione,         
recupero e valorizzazione del patrimonio. 

✔ Riconoscere gli elementi principali del patrimonio           
culturale, artistico, ambientale del proprio territorio           
ed essere sensibile ai problemi della sua tutela e                 
conservazione. 

 

✔ Il patrimonio culturali. 
✔ Gli organismi di tutela 
✔ Gli elementi caratterizzanti il paesaggio culturale di riferimento. 
✔ Monumenti e siti significativi in Italia e nel mondo 
 

 

EDUCAZIONE FISICA  

 

✔ Comprende e spiega i principi di una dieta equilibrata. 
✔ Comprende e spiega le conseguenze fisiche e             

psichiche della malnutrizione, della nutrizione e           
dell’ipernutrizione. 

✔ Conosce l’importanza dell'educazione sanitaria e della           
prevenzione (elenca le principali regole per l’igiene             
personale, conosce le malattie contagiose più diffuse             
nell’ambiente che lo circonda e sa quali precauzioni               
prendere per cercare di prevenirle). Conosce le regole               
del primo soccorso (intervenire correttamente in caso             
di incidenti reali o simulati).  

✔ Acquisisce il concetto di salute come bene privato e                 
sociale (conoscere e commentare l'articolo 22 della             
Costituzione e altri documenti inerenti l’argomento           
salute/ benessere). 

 

✔ Gli alimenti e le loro funzioni. 
✔ La dieta  
✔ I principi ed i corretti comportamenti alla base dello star bene, 
✔ La corretta postura. 
✔ La sicurezza nel proprio ambiente di vita. 

 

IRC 

 

✔ Indagare le ragioni sottese a punti di vista diversi dal                   
proprio, per un confronto critico. 

✔ Mettere in atto comportamenti di autonomia,           
autocontrollo, rispetto e fiducia. 

✔ Interagire, utilizzando rispetto, con persone dalle           
diverse convinzioni religiose.​ . 

✔ Impegnarsi personalmente in iniziative di solidarietà. 

✔ Conoscenza delle diverse fedi religiose in un’ottica di interrelazione e                   
rispetto.  

✔ Conoscenza delle principali festività religiose, del loro significato e                 
dei nessi con la vita civile. 

✔ Conoscenza delle differenze tra i concetti di “laico” e “religioso”. 
✔ Il rapporto tra Stato e Chiesa all’interno delle leggi. (es. il valore                       

anche civile del matrimonio religioso). 
 



 

 

 

 

 

 

STORIA-GEOGRAFIA- 

CITTADINANZA 

 

 

✔ Acquisisce come valori normativi i principi di libertà,               
giustizia, solidarietà, accettazione. 

✔ Riconosce come necessarie e rispetta le regole della               
convivenza civile. 

✔ Assume responsabilità partecipativa alla vita         
democratica e alla risoluzione dei problemi. 

✔ Analizza gli elementi costitutivi della carta           
costituzionale e di quelle internazionali.  

✔ Conosce i principali provvedimenti adottati dallo Stato             
italiano e dalle amministrazioni locali (reperire, leggere             
e discutere provvedimenti assunti nel proprio           
territorio rispetto all’inquinamento ambientale e al           
risparmio energetico). Matura autonomia di giudizio           
nei confronti delle problematiche politiche,         
economiche, socio- culturali, ambientali. 

✔ Individua le maggiori problematiche dell’ambiente in           
cui vive ed elabora ipotesi di intervento. 

✔ Rispetta, conserva e cerca di migliorare l’ambiente in               
quanto patrimonio a disposizione di tutti. 

✔ Conosce le caratteristiche delle organizzazioni         
mafiose e malavitose e le strategie attuate dagli Stati                 
per il loro contrasto. 

✔ Conosce la biografia degli uomini illustri che hanno               
speso la loro vita per il contrasto alle Mafie (Falcone,                   
Borsellino, Don Peppe Diana, Giuseppe Impastato). 

 

 
✔ Le principali forme di governo. 
✔ Le principali associazioni di volontariato e di protezione civile                 

operanti sul territorio locale e nazionale. 
✔ Principi fondamentali della Costituzione. 
✔ Alcuni articoli della Dichiarazione dei Diritti del Fanciullo e della                   

Convenzione Internazionale dei Diritti dell’Infanzia. 
✔ La funzione della regola e della legge nei diversi ambienti di vita                       

quotidiana. 
✔ I concetti di diritto/dovere, libertà responsabile, identità, pace,               

sviluppo umano, cooperazione, sussidiarietà. 
✔ Organizzazioni internazionali, governative e non governative a             

sostegno della pace e dei diritti/doveri dei popoli. 
✔ Le forme e il funzionamento delle amministrazioni, locali. 
✔ I servizi offerti dal territorio alla persona. 
✔ Le strade. L’importanza della viabilità dall’epoca antica ai tempi                 

moderni. 
✔ Le tradizioni locali più significative. 
✔ L’ambiente antropizzato e l’introduzione di nuove colture nel tempo                 

e oggi. 
✔ I ruoli dell'Amministrazione Comunale, delle associazioni private,             

delle istituzioni museali per la conservazione dell’ambiente e del                 
patrimonio culturale locale e nazionale. 

✔ Concezione dell’ambiente come sistema dinamico e tutela dei               
processi naturali (dal protocollo di Johannesburg 2002). 

✔ Conoscenza e valorizzazione dei prodotti della propria terra per una                   
sana ed equilibrata alimentazione  (dalla Carta di Milano). 

✔ Conoscenza della Carta dei diritti e dei doveri degli studenti e delle                       
studentesse. 

✔ Conoscenza del Regolamento d’Istituto. 
✔ Il Copyright ed i diritti di proprietà intellettuale. 
✔ Il concetto di privacy nelle sue principali esplicitazioni. 
✔ Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile, adottata dall’Assemblea               

generale delle Nazioni Unite il 25 settembre 2015 
 



 

 

 

MATEMATICA-SCIENZE 

 

✔ Individua ed analizza da un punto di vista scientifico                 
le maggiori problematiche dell’ambiente in cui si vive. 

✔ Comprende il rapporto uomo-natura, analizzandone         
gli aspetti positivi e problematici. 

✔ Attiva un atteggiamento di rispetto dell’ambiente e             
individua forme di uso consapevole delle sue risorse. 

✔ Comprende i concetti di ecosistema e sviluppo             
sostenibile. 

✔ Sa analizzare e argomentare le tematiche contenute in               
un articolo o in un video legato ad un obiettivo                   
dell’Agenda 2030. 

✔ Sa usare in modo consapevole i media. 
✔ Sa individuare le informazioni corrette o errate, anche               

nel confronto con altre fonti 
 
 

 

✔ Biomi ed ecosistemi, equilibri ecologici tipici del proprio ambiente di                   
vita. 

✔ Comprendere l’importanza del necessario intervento dell’uomo sul             
proprio ambiente di vita, avvalendosi di diverse forme di                 
documentazioni. 

✔ Individuare un problema ambientale (dalla salvaguardia di un               
monumento alla conservazione di una spiaggia ecc...), analizzarlo ed                 
elaborare semplici ma efficaci proposte di soluzione. 

✔ La ricaduta di problemi ambientali (aria inquinata, inquinamento               
acustico, ....)e le possibili soluzioni. 

✔ Conoscere organi e apparati del corpo umano e le loro principali                     
funzioni; valutare gli effetti di abitudini di vita scorrette (fumo,                   
sedentarietà, dipendenze, malattie a trasmissione sessuale...) sulla             
salute. 

✔ Le malattie batteriche e virali; importanza delle vaccinazioni; uso                 
consapevole dei farmaci. 

✔ I comportamenti da rispettare per rimanere in salute. 
✔ Le donne nella Scienza 
✔ Riduzione dell’uso di pesticidi e sostanze inquinanti per la                 

salvaguardia dell’ambiente. 
✔ Biotecnologie ed OGM 
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TECNOLOGIA 

 

 

✔ Classifica i rifiuti e descrive la modalità di raccolta                 
differenziata attuata nel proprio territorio. 

✔ Comprende la necessità di uno sviluppo equo e               
sostenibile, in riferimento alla produzione di beni, alla               
costruzione di abitazioni e all’ambiente urbano. 

✔ Riconosce le fonti energetiche e adotta un             
atteggiamento critico e razionale nel loro utilizzo. 

✔ È consapevole dei rischi negli ambienti di vita e                 
dell’esistenza di Piani di emergenza da attivarsi in caso                 
di pericoli o calamità. 

✔ Comprende le regole alla base di un funzionamento di                 
un territorio a livello urbanistico. 

✔ Comprende l’importanza e il ruolo di un Piano del                 
Governo del Territorio come strumento utile alla             
condivisione sociale delle scelte di riqualificazione e             
valorizzazione paesaggistica della città e del territorio e               
di miglioramento della qualità dei luoghi dell’abitare. 
 

✔ Conosce metodologie e strumenti di una produzione sostenibile e                 
non sostenibile sapendo riconoscere e analizzare le differenze. 

✔ Conosce le modalità della raccolta differenziata e la sa attuare nella                       
vita reale. 

✔ Conosce le diverse fasi di costruzione di una casa, i servizi e le                         
strutture di una città con riferimento alla sostenibilità. 

✔ Sa osservare e descrivere l’ambiente urbano e le strutture abitative                     
con riferimento al concetto di sostenibilità. 

✔ Conosce i termini del problema energetico e le fonti di energia                       
rinnovabile. 

✔ Sa valutare vantaggi e svantaggi dei diversi tipi di energia e le                         
conseguenze di scelte e decisioni in funzione della sostenibilità. 

✔ Conosce le norme di comportamento per la sicurezza nei vari                   
ambienti di vita. 

✔ Comprende lo scopo e la necessità delle norme per la sicurezza. 
✔ Conosce i regolamenti di comportamento dei vari spazi e utilizza gli                     

ambienti secondo la relativa funzione. 
✔ Rispetta ed utilizza correttamente gli arredi, le attrezzature               

tecnologiche. 
✔  Acquisisce consapevolezza di che cosa è la “paura” e il “panico”. 
✔ Controlla con modalità precise la paura e il panico e assume                     

comportamenti corretti e rassicuranti. 
✔ Conosce principi e contenuti fondamentali del Piano di Governo del                   

Territorio. 
✔ Sa valutare l‘importanza della pianificazione nel proprio ambiente di                   

vita. 
 

 


