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Dal 10 gennaio 2022 al 18 marzo 2022

LUNEDI' MARTED!' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

Gnocchi al pomodoro
SETTIMANA

1 lunedi

10 gennaio
lunedi 21 Pane
febbraio

Carote cotte

Frutta

Bocconcini di pollo al limone

Pizza margherita
Bresaola

Insalata verde
Pane integrale
Frutta

Risotto radicchio e salsiccia
Bastoncini di pesce
Fagiolini

Pane

Budino

Pasta all'amatriciana
Formaggio spalmabile
Finocchi in insalata
Grissini

Frutta

Pasta olio e grana
Frittata al formaggio

Spinaci
Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
SETTIMANA

2 lunedi Filete di merluzzo
sWA-LULEINCarote in insalata

lunedi 28
e Pane

Pasta integrale al pomodoro

Arrosto di tacchino agli agrumi
Zucchine gratinate

Pane

Frutta

Lasagne al ragu'

Mozzarella
Insalata mista
Pane

Frutta

Crema di legumi con pasta

Brasato
Pure
Pane
Frutta

Pasta al pesto

Tortino di verdure
Ratatouille di verdure
Pane

Frutta

Pasta al ragu’
Philadelphia

Finocchi gratinati

SETTIMANA

3 lunedi

24 gennaio

CUELYAR Pane ai cereali

Ravioli di magro burro e salvia
Uova strapazzate

Erbette

Pane

Frutta

Risotto al pomodoro
Arrosto di lonza al latte
Broccoli

Pane

Torta pere e cioccolato

Pasta gratinata
Bocconcini di pollo dorati
Insalata verde con verza
Pane

Frutta

Pasta agli aromi
Polpette di pesce
Piselli

Pane

Frutta

ani 1§ Pizza margherita

gennaio
[ Er e Pane
marzo

Pasta al pesto di zucchine

Lasagne al pesto

Tortellini in brodo

Risotto allo zafferano

Nani M Formaggio spalmabile
YT Insalata invernale

AL IETEM Grissini

Frutta

Uova strapazzate
Carote in insalata
Pane

Frutta

Hamburger di carne
Fagiolini
Pane

Mousse di frutta

Straccetti di tacchino agli aromi
Pure di zucca

Pane

Frutta

Tortino con speck Prosciutto cotto Fusi di pollo Tonno
SUEEIEANFinocchi in insalata Verdure miste Carote baby Patate Insalata verde con cannellini
Pane integrale Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Gnocchi alla romana Pasta al ragu di salsiccia Pasta olio e grana Riso e piselli Pasta al ragu di verdure

Filete di merluzzo
Spinaci

Pane

Frutta

Pizza margherita
Nani I WAffettato di tacchino
I Insalata verde

14 febbraio Pane

Frutta

Pasta zafferano e zucchine
Platessa al forno

Piselli

Pane

Frutta

Tortellini di carne al pomodoro
Uova sode

Finocchi in insalata

Pane

Crostata

Risotto ai porri
Cotoletta di pollo
Verdure miste
Pane

Frutta

Pasta integrale alla pizzaiola
Mozzarella

Fagiolini

Pane

Frutta
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